FeMopparuyeckas IMxopagKa c
noyeyHbiM cuHpgpomowm (IJ1rncC)
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[MC — 370 NHPekUMoHHOe 3aboneBaHVe, Bbi3bIBAEMOE XaHTaBMpycaMu, KOTOpoe
nepeaaéTcsa YenoBeKy OT rpbI3yHOB. 3a60/1eBaHVIe NMPOABNAAETCA JINXOPALAKOW,
KPOBOTEUEHUNAMU 1 MOPaxeHeM NoYyex.

MexaHn3m m OCHOBHbIM MeXaHN3MOM nepeaayn VIH(I)GKLI,I/II/I ABNAETCA
nyTv nepegauv a3p0r9HHb||7|, TOEeCTb BO36yA|/|Te]'|b nonagaeT B OpraHsm
yenoBekKa vepes AblXaTeNbHbIE NMYTW.

MyTn nepeaayn MHPeKLUN:
e Bo3AyLUHO-NbIIEBOV N BO3AYLUHO-KaNebHbIA NYTb:
BAbIXaHMe MblAN U a3P030As, CoOAepXKaLlelt BUPYChI.
o KOHTaKTHbIV NYTb: Yepes NOBPEXAEHHY KOXY NMpu
KOHTaKTe C BblAeNEHUSIMU FPbI3yHOB.
e ANMIMEHTapHbIA NyTb: NPV yrnoTpebaeHn NN NI
BOZAbl, 3arPsi3HEHHbIX BblAENEHNAMM MPbI3YHOB.

YenoBek 3NnAemMmnoiorn4yeckoim onacHoOCTU He NpeACTaBAseT, Nepejada
BO3OYyANTENS OT YenoBeKa K YeN0BeKY He MPOUNCXOANT.

Mpodunaktuka < Cobntogalite NpaBwia TMYHOW FUrMeHbl NPV NOCELLEHNN
neca v npuv opraHn3aunm NMKHNKOB;

e Vicnonb3yunTte crieyoexay, a Takxe CpeACcTBa 3aluThl
OpPraHoOB AbIXaHWA 1 KOXU PYK BO BPeMsA NpoBeLeHUS
paboT, CONPOBOXAAMOLLMXCS BblaeneHnemM 601bLL0oro

r- ) KONMYecTBa Nblv (CHOC CTapbIX CTPOEHMA, MOrpy3Ka CeHa,
CONIOMbI, MepebopKa OBoLLen);
e/ e He 3axnaMnganTe xunble 1 NoACob6HbIE MOMeLLeH S,
| ABOPOBbIe yYacTK/, 0CO6eHHO YaCTHbIX 4OMOBNAAEHN,
\ ( CBOEBPEMEHHO BbIBO3UTe ObITOBON MYCOP;
9) . * cknounmTe NPOHNKHOBEHWE FPbI3yHOB B XW/ble U
X03AMNCTBEHHbIE MOCTPOVIKY;
‘ e He ncnonb3yrte B NULLY NPOAYKThI, 3arpA3HEHHbIe
» BblAe/IEHUAMY IPbI3YHOB, XPaHUTE UX B HEAOCTYMHbIX A5
XVBOTHbIX MeCTax, NenTe KNMA4YE€HY0 BOAY;
e [MpoBoanTe nctpebneHvie rpbI3yHOB Ha NpUycasebHbIX
yyacTkax Ang npegorepalleHunsa 3apaxeHua IMNC.
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	Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом (ГЛПС)
	ГЛПС — это инфекционное заболевание, вызываемое хантавирусами, которое передаётся человеку от грызунов. Заболевание проявляется лихорадкой, кровотечениями и поражением почек.
	Механизм и пути передачи
	Основным механизмом передачи инфекции является аэрогенный, тоесть возбудитель попадает в организм человека через дыхательные пути.
	Пути передачи инфекции:
	Воздушно-пылевой и воздушно-капельный путь: вдыхание пыли или аэрозоля, содержащей вирусы.
	Контактный путь: через поврежденную кожу при контакте с выделениями грызунов.
	Алиментарный путь: при употреблении пищи или воды, загрязненных выделениями грызунов.
	Человек эпидемиологической опасности не представляет, передача возбудителя от человека к человеку не происходит.

	Профилактика
	Соблюдайте правила личной гигиены при посещении леса и при организации пикников;
	Используйте спецодежду, а также средства защиты органов дыхания и кожи рук во время проведения работ, сопровождающихся выделением большого количества пыли (снос старых строений, погрузка сена, соломы, переборка овощей);
	Не захламляйте жилые и подсобные помещения, дворовые участки, особенно частных домовладений, своевременно вывозите бытовой мусор;
	Исключите проникновение грызунов в жилые и хозяйственные постройки;
	Не используйте в пищу продукты, загрязнённые выделениями грызунов, храните их в недоступных для животных местах, пейте кипячёную воду;
	Проводите истребление грызунов на приусадебных участках для предотвращения заражения ГЛПС.



