
Вакцинация против COVID-19 

Проведение вакцинации против коронавирусной инфекции COVID-19 

С 13 января 2025 года 

проводится вакцинация 

взрослого населения против 

коронавирусной инфекции 

COVID-19. Для 

иммунизации в нынешнем 

году используется вакцина 

«Конвасэл». Она 

произведена в Санкт-

Петербургском НИИ вакцин 

и сывороток ФМБА 

(Россия). Вакцина создана на 

основании рекомбинантного 

N-белка (который не 

обладает изменчивостью в независимости от штамма вируса SARS-CoV-2). С 

учетом этого вакцина эффективна в отношении всех циркулирующих 

вирусов SARS-CoV-2, как на территории нашей страны, так и за ее 

пределами. Согласно информации производителя эффективность вакцины 

составляет 85,2%, она обладает благоприятным профилем безопасности. 

Министерство здравоохранения в первую очередь 

рекомендует вакцинироваться против коронавирусной инфекции группам 

повышенного риска развития тяжелого течения заболевания и высокого 

риска заражения, в соответствии с инструкцией по медицинскому 

применению и перечню профилактических прививок по эпидемическим 

показаниям, в том числе: 

 лица с хроническими заболеваниями 

 лица с иммуносупрессией (в том числе с ВИЧ-инфекцией, 

аутоиммунными заболеваниями, онкозаболеваниями и др.), 

 лица в возрасте старше 60 лет, 

 лица, находящиеся и работающие в учреждениях с круглосуточным 

режимом пребывания. 

Также вакцинироваться от COVID-19 могут все граждане, достигшие 18-

летнего возраста и не имеющие медицинских противопоказаний к 

проведению вакцинации, на бесплатной основе при обращении в 

поликлинику по месту жительства. 

В целях профилактики острых респираторных инфекций, гриппа 

и COVID-19 важно соблюдать правила личной гигиены и 

«респираторного этикета»: 



 кашлять и чихать в салфетку или при отсутствии салфетки – в изгиб 

локтя, 

 чаще проветривать помещения и проводить влажную уборку, 

 придерживаться здорового образа жизни, 

 соблюдать полноценный сон, 

 рациональное питание, 

 быть физически активными. 

 


